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PLANOS DE TRABALHO

CONTRAPARTIDA - PROGRAMA UNIVERSIDADE GRATUITA

Curso:

Arquitetura

Numero de vagas:

Conforme a demanda

Horario(s):

conforme cronograma individual

Carga horaria

Limite maximo de até 40 horas semanais

Tipo atividade:

As atividades serdo desenvolvidas com carater técnico-
profissional, compativeis com a formag¢ao do egresso, estruturadas
em eixos e modalidades de atuagio.

Local da atividade:

Secretaria Municipal da Familia — Pré-Familia

Atividades que o egresso
desempenhara:

* levantamento e diagnostico dos espacos fisicos existentes;

» claboracdo de layouts e propostas de reorganizacdo dos
ambientes;

* estudos de acessibilidade e mobilidade para pessoas idosas;

* proposi¢ao de melhorias em areas de convivéncia, recepcao e
atendimento;

* desenvolvimento de propostas de revitalizagdo de ambientes;

* apoio técnico em projetos relacionados ao gindsio, salas de
atividades, espagos de convivéncia e demais equipamentos
utilizados pela Secretaria;

* elaboracdo de apresentagdes técnicas, memoriais descritivos e
registros fotograficos das propostas desenvolvidas.




Secretaria Municipal da Familia | Pro-familia

Rua Itapiranga, 368 - Velha | 89036-230 | Blumenau SC
(47) 3381-6972 | pro.familia@blumenau.sc.gov.br

blumenau.sc.gov.br/profamilia

PLANOS DE TRABALHO

CONTRAPARTIDA - PROGRAMA UNIVERSIDADE GRATUITA

Curso:

Educacio Fisica

Numero de vagas:

Conforme a demanda

Horario(s):

conforme definido pelo Programa Universidade Gratuita

Carga horaria

até 20 horas semanais

Tipo atividade:

As atividades serdo desenvolvidas com cardter técnico-
profissional, compativeis com a formagao do egresso, estruturadas
em eixos ¢ modalidades de atuagao.

Local da atividade:

Secretaria Municipal da Familia — Pré-Familia

Publico-Alvo

pessoas regularmente matriculadas nos servigcos ofertados pela
Secretaria.

Atividades que o egresso
desempenhara:

Este eixo compreende a atuacdo dos egressos de forma integrada
as atividades ja desenvolvidas com as pessoas idosas matriculadas
na Secretaria Municipal da Familia — Pro-Familia, em conjunto
com os professores e profissionais responsaveis pelas agoes.

A participacdo dos egressos ocorrera durante a execucdo das
atividades, contribuindo para o fortalecimento da atengdo ofertada
aos 1dosos, por meio de um acompanhamento mais proximo,
qualificado e continuo. Essa atuacdo permitird ampliar a
capacidade de suporte durante as atividades, favorecendo a
observagdo das necessidades individuais, o apoio a participacao e
a promog¢ao de um ambiente mais acolhedor, seguro e organizado.

Além disso, a presenga dos egressos possibilita enriquecer as agdes
desenvolvidas, por meio da incorporacdo de conhecimentos
académicos atualizados, incluindo abordagens relacionadas ao
envelhecimento ativo, convivéncia intergeracional e promogao da
qualidade de vida.

Ressalta-se que a atuacao neste eixo ndo configura substituicao de
profissionais, mas sim qualificacdo das atividades existentes,
ampliando sua efetividade e contribuindo para uma experiéncia
mais significativa para os idosos participantes.
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Curso:

Fisioterapia

Numero de vagas:

Conforme a demanda

Horario(s):

conforme definido pelo Programa Universidade Gratuita

Carga horaria

até 20 horas semanais

Tipo atividade:

As atividades serdo desenvolvidas com cardter técnico-
profissional, compativeis com a formagao do egresso, estruturadas
em eixos ¢ modalidades de atuagao.

Local da atividade:

Secretaria Municipal da Familia — Pré-Familia

Publico-Alvo

pessoas regularmente matriculadas nos servigcos ofertados pela
Secretaria.

Atividades que o egresso
desempenhara:

Este eixo compreende a atuacao dos egressos de forma integrada
as atividades ja desenvolvidas com as pessoas idosas matriculadas
na Secretaria Municipal da Familia — Pro-Familia, em conjunto
com os professores e profissionais responsaveis pelas agoes.

A participacdo dos egressos ocorrera durante a execucdo das
atividades, contribuindo para o fortalecimento da atengdo ofertada
aos 1dosos, por meio de um acompanhamento mais proximo,
qualificado e continuo. Essa atuacdo permitird ampliar a
capacidade de suporte durante as atividades, favorecendo a
observagdo das necessidades individuais, o apoio a participacao e
a promog¢ao de um ambiente mais acolhedor, seguro e organizado.

Além disso, a presenga dos egressos possibilita enriquecer as agdes
desenvolvidas, por meio da incorporacdo de conhecimentos
académicos atualizados, incluindo abordagens relacionadas ao
envelhecimento ativo, convivéncia intergeracional e promogao da
qualidade de vida.

Ressalta-se que a atuacao neste eixo ndo configura substituicao de
profissionais, mas sim qualificacdo das atividades existentes,
ampliando sua efetividade e contribuindo para uma experiéncia
mais significativa para os idosos participantes.
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Curso:

Danca

Numero de vagas:

Conforme a demanda

Horario(s):

conforme definido pelo Programa Universidade Gratuita

Carga horaria

até 20 horas semanais

Tipo atividade:

As atividades serdo desenvolvidas com cardter técnico-
profissional, compativeis com a formagao do egresso, estruturadas
em eixos ¢ modalidades de atuagao.

Local da atividade:

Secretaria Municipal da Familia — Pré-Familia

Publico-Alvo

pessoas regularmente matriculadas nos servigcos ofertados pela
Secretaria.

Atividades que o egresso
desempenhara:

Este eixo compreende a atuacao dos egressos de forma integrada
as atividades ja desenvolvidas com as pessoas idosas matriculadas
na Secretaria Municipal da Familia — Pro-Familia, em conjunto
com os professores e profissionais responsaveis pelas agoes.

A participacdo dos egressos ocorrera durante a execucdo das
atividades, contribuindo para o fortalecimento da atengdo ofertada
aos 1dosos, por meio de um acompanhamento mais proximo,
qualificado e continuo. Essa atuacdo permitird ampliar a
capacidade de suporte durante as atividades, favorecendo a
observagdo das necessidades individuais, o apoio a participacao e
a promog¢ao de um ambiente mais acolhedor, seguro e organizado.

Além disso, a presenga dos egressos possibilita enriquecer as agdes
desenvolvidas, por meio da incorporacdo de conhecimentos
académicos atualizados, incluindo abordagens relacionadas ao
envelhecimento ativo, convivéncia intergeracional e promogao da
qualidade de vida.

Ressalta-se que a atuacao neste eixo ndo configura substituicao de
profissionais, mas sim qualificacdo das atividades existentes,
ampliando sua efetividade e contribuindo para uma experiéncia
mais significativa para os idosos participantes.
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Curso:

Artes Visuais

Numero de vagas:

Conforme a demanda

Horario(s):

conforme definido pelo Programa Universidade Gratuita

Carga horaria

até 20 horas semanais

Tipo atividade:

As atividades serdo desenvolvidas com cardter técnico-
profissional, compativeis com a formagao do egresso, estruturadas
em eixos ¢ modalidades de atuagao.

Local da atividade:

Secretaria Municipal da Familia — Pré-Familia

Publico-Alvo

pessoas regularmente matriculadas nos servigcos ofertados pela
Secretaria.

Atividades que o egresso
desempenhara:

Este eixo compreende a atuacao dos egressos de forma integrada
as atividades ja desenvolvidas com as pessoas idosas matriculadas
na Secretaria Municipal da Familia — Pro-Familia, em conjunto
com os professores e profissionais responsaveis pelas agoes.

A participacdo dos egressos ocorrera durante a execucdo das
atividades, contribuindo para o fortalecimento da atengdo ofertada
aos 1dosos, por meio de um acompanhamento mais proximo,
qualificado e continuo. Essa atuacdo permitird ampliar a
capacidade de suporte durante as atividades, favorecendo a
observagdo das necessidades individuais, o apoio a participacao e
a promog¢ao de um ambiente mais acolhedor, seguro e organizado.

Além disso, a presenga dos egressos possibilita enriquecer as agdes
desenvolvidas, por meio da incorporacdo de conhecimentos
académicos atualizados, incluindo abordagens relacionadas ao
envelhecimento ativo, convivéncia intergeracional e promogao da
qualidade de vida.

Ressalta-se que a atuacao neste eixo ndo configura substituicao de
profissionais, mas sim qualificacdo das atividades existentes,
ampliando sua efetividade e contribuindo para uma experiéncia
mais significativa para os idosos participantes.
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Curso:

Ciéncias da Computacio

Numero de vagas:

Conforme a demanda

Horario(s):

conforme definido pelo Programa Universidade Gratuita

Carga horaria

até 20 horas semanais

Tipo atividade:

As atividades serdo desenvolvidas com cardter técnico-
profissional, compativeis com a formagao do egresso, estruturadas
em eixos ¢ modalidades de atuagao.

Local da atividade:

Secretaria Municipal da Familia — Pré-Familia

Publico-Alvo

pessoas regularmente matriculadas nos servigcos ofertados pela
Secretaria.

Atividades que o egresso
desempenhara:

Este eixo compreende a atuacao dos egressos de forma integrada
as atividades ja desenvolvidas com as pessoas idosas matriculadas
na Secretaria Municipal da Familia — Pro-Familia, em conjunto
com os professores e profissionais responsaveis pelas agoes.

A participacdo dos egressos ocorrera durante a execucdo das
atividades, contribuindo para o fortalecimento da atengdo ofertada
aos 1dosos, por meio de um acompanhamento mais proximo,
qualificado e continuo. Essa atuacdo permitird ampliar a
capacidade de suporte durante as atividades, favorecendo a
observagdo das necessidades individuais, o apoio a participacao e
a promog¢ao de um ambiente mais acolhedor, seguro e organizado.

Além disso, a presenga dos egressos possibilita enriquecer as agdes
desenvolvidas, por meio da incorporacdo de conhecimentos
académicos atualizados, incluindo abordagens relacionadas ao
envelhecimento ativo, convivéncia intergeracional e promogao da
qualidade de vida.

Ressalta-se que a atuacao neste eixo ndo configura substituicao de
profissionais, mas sim qualificacdo das atividades existentes,
ampliando sua efetividade e contribuindo para uma experiéncia
mais significativa para os idosos participantes.
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Pro-famiia

Curso:

Direito

Numero de vagas:

Conforme a demanda

Horario(s):

conforme definido pelo Programa Universidade Gratuita

Carga horaria

até 20 horas semanais

Tipo atividade:

As atividades serdo desenvolvidas com carater técnico-
profissional, compativeis com a formagao do egresso, estruturadas
em eixos e modalidades de atuagio.

Local da atividade:

Secretaria Municipal da Familia — Pré-Familia

Publico-Alvo

Este eixo contempla a realizagdo de agdes educativas voltadas as
pessoas idosas matriculadas, com foco na promoc¢ao da saude,
prevencdo de agravos e melhoria da qualidade de vida.

Atividades que o egresso
desempenhara:

As atividades serao desenvolvidas por meio da implementacao de
um conjunto de agdes educativas organizadas em formato de
encontros coletivos, preferencialmente no periodo vespertino,

integradas a programacdo das atividades ja existentes para os
idosos matriculados.

Essas acdes terdo carater orientativo e preventivo, contemplando a
realizacdo de palestras, rodas de conversa e atividades de
esclarecimento, nas quais serdo abordados temas relacionados aos
direitos da pessoa idosa, a alimentacdo saudéavel e a satde bucal.

O egresso sera responsavel por contribuir na elaboragdo dos
conteudos, organizacdo dos encontros e conducdo das atividades
educativas, sempre em formato coletivo, de modo a garantir o
acesso democratico a informagdo e estimular a participagdo dos
idosos.

Ressalta-se que as atividades ndo incluirdo atendimentos
individualizados, diagnodsticos ou execucdo de procedimentos
técnicos, estando restritas a orientacao coletiva, em conformidade
com as diretrizes do Programa Universidade Gratuita ¢ com a
legislacao das profissdes envolvidas.
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Pro-famiia

Curso:

Nutri¢ao

Numero de vagas:

Conforme a demanda

Horario(s):

conforme definido pelo Programa Universidade Gratuita

Carga horaria

até 20 horas semanais

Tipo atividade:

As atividades serdo desenvolvidas com carater técnico-
profissional, compativeis com a formagao do egresso, estruturadas
em eixos e modalidades de atuagio.

Local da atividade:

Secretaria Municipal da Familia — Pré-Familia

Publico-Alvo

Este eixo contempla a realizagdo de agdes educativas voltadas as
pessoas idosas matriculadas, com foco na promoc¢ao da saude,
prevencdo de agravos e melhoria da qualidade de vida.

Atividades que o egresso
desempenhara:

As atividades serao desenvolvidas por meio da implementacao de
um conjunto de agdes educativas organizadas em formato de
encontros coletivos, preferencialmente no periodo vespertino,

integradas a programacdo das atividades ja existentes para os
idosos matriculados.

Essas acdes terdo carater orientativo e preventivo, contemplando a
realizacdo de palestras, rodas de conversa e atividades de
esclarecimento, nas quais serdo abordados temas relacionados aos
direitos da pessoa idosa, a alimentacdo saudéavel e a satde bucal.

O egresso sera responsavel por contribuir na elaboragdo dos
conteudos, organizacdo dos encontros e conducdo das atividades
educativas, sempre em formato coletivo, de modo a garantir o
acesso democratico a informagdo e estimular a participagdo dos
idosos.

Ressalta-se que as atividades ndo incluirdo atendimentos
individualizados, diagnodsticos ou execucdo de procedimentos
técnicos, estando restritas a orientacao coletiva, em conformidade
com as diretrizes do Programa Universidade Gratuita ¢ com a
legislacao das profissdes envolvidas.
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Pro-famiia

Curso:

Odontologia

Numero de vagas:

Conforme a demanda

Horario(s):

conforme definido pelo Programa Universidade Gratuita

Carga horaria

até 20 horas semanais

Tipo atividade:

As atividades serdo desenvolvidas com carater técnico-
profissional, compativeis com a formagao do egresso, estruturadas
em eixos e modalidades de atuagio.

Local da atividade:

Secretaria Municipal da Familia — Pré-Familia

Publico-Alvo

Este eixo contempla a realizagdo de agdes educativas voltadas as
pessoas idosas matriculadas, com foco na promoc¢ao da saude,
prevencdo de agravos e melhoria da qualidade de vida.

Atividades que o egresso
desempenhara:

As atividades serao desenvolvidas por meio da implementacao de
um conjunto de agdes educativas organizadas em formato de
encontros coletivos, preferencialmente no periodo vespertino,

integradas a programacdo das atividades ja existentes para os
idosos matriculados.

Essas acdes terdo carater orientativo e preventivo, contemplando a
realizacdo de palestras, rodas de conversa e atividades de
esclarecimento, nas quais serdo abordados temas relacionados aos
direitos da pessoa idosa, a alimentacdo saudéavel e a satde bucal.

O egresso sera responsavel por contribuir na elaboragdo dos
conteudos, organizacdo dos encontros e conducdo das atividades
educativas, sempre em formato coletivo, de modo a garantir o
acesso democratico a informagdo e estimular a participagdo dos
idosos.

Ressalta-se que as atividades ndo incluirdo atendimentos
individualizados, diagnodsticos ou execucdo de procedimentos
técnicos, estando restritas a orientacao coletiva, em conformidade
com as diretrizes do Programa Universidade Gratuita ¢ com a
legislacao das profissdes envolvidas.
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Curso:

Medicina

Numero de vagas:

Conforme a demanda

Horario(s):

conforme definido pelo Programa Universidade Gratuita

Carga horaria

até 20 horas semanais

Tipo atividade:

As atividades serdo desenvolvidas com carater técnico-profissional,
compativeis com a formagdo do egresso, estruturadas em eixos e
modalidades de atuagao.

Local da atividade:

Secretaria Municipal da Familia — Pro-Familia

Pablico-Alvo

Este eixo contempla a realizagdo de agoes educativas voltadas as pessoas
idosas matriculadas, com foco na promog¢do da satude, prevengdo de
agravos e melhoria da qualidade de vida.

Atividades que o egresso
desempenhara:

As atividades serdo desenvolvidas com carater técnico-profissional,
compativeis com a formagao do egresso, estruturadas em ag¢des continuas
de promogdo, prevencdo ¢ atencdo a saude da pessoa idosa.

A atuacdo compreenderd a participacdo em atendimentos individuais,
orientagdes em saude, acolhimento dos usuarios, acompanhamento das
demandas apresentadas, apoio aos fluxos de atendimento e
desenvolvimento de agdes voltadas a prevengdo de agravos e promogao
da qualidade de vida.

Os egressos também poderdo atuar na realizacdo de acgdes coletivas,
campanhas educativas, grupos tematicos, atividades de orientagdo e
eventos comunitarios relacionados a satde da pessoa idosa,
desenvolvidos tanto na sede da Secretaria quanto em acdes

descentralizadas realizadas em diferentes territorios do municipio.

A participacdo ocorrera de forma integrada a equipe técnica responsavel
pelos servicos, observando as atribui¢des especificas de cada profissdo e
as normativas dos respectivos conselhos profissionais.
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Curso:

Enfermagem

Numero de vagas:

Conforme a demanda

Horario(s):

conforme definido pelo Programa Universidade Gratuita

Carga horaria

até 20 horas semanais

Tipo atividade:

As atividades serdo desenvolvidas com carater técnico-profissional,
compativeis com a formagdo do egresso, estruturadas em eixos e
modalidades de atuagao.

Local da atividade:

Secretaria Municipal da Familia — Pro-Familia

Pablico-Alvo

Este eixo contempla a realizagdo de agoes educativas voltadas as pessoas
idosas matriculadas, com foco na promog¢do da satude, prevengdo de
agravos e melhoria da qualidade de vida.

Atividades que o egresso
desempenhara:

As acgOes serdo estruturadas de forma sazonal, abordando temas
relevantes ao envelhecimento, tais como prevengdo ¢ controle do
diabetes, hipertensao arterial, saude mental, doengas
neurodegenerativas, entre outros, sempre considerando as demandas
identificadas no publico atendido.

Os egressos atuarao de forma integrada a organizagao e execucao dessas
acOes, contribuindo para a mobilizacdo dos participantes, organizacao
das atividades e desenvolvimento de orientagdes coletivas, em
articulagdo com os profissionais das areas de medicina, enfermagem,
psicologia e servigo social.

As atividades terdo carater educativo, preventivo e orientativo, podendo
incluir momentos de acolhimento e encaminhamento, quando
necessario, respeitando as atribuicdes de cada area profissional e
garantindo a adequada condugdo das agdes.

A atuagdo do egresso ocorrera de forma integrada as campanhas de satde
¢ eventos tematicos desenvolvidos pela Secretaria Municipal da Familia
— Pro-Familia, com foco na promogao da satude e prevengao de agravos
junto as pessoas idosas matriculadas.

Nesse contexto, cabera ao egresso apoiar a organizacdo das agoes,
colaborar na mobilizagdo dos participantes e contribuir na condugado das
atividades educativas coletivas, sempre em articulagdo com a equipe
multiprofissional responsavel.

As atividades serdo estruturadas conforme o calendario de campanhas e
demandas identificadas, podendo incluir a¢des relacionadas a prevengao
de doengas cronicas, promog¢do da saude mental ¢ incentivo a praticas
saudaveis.

A atuagdo do egresso ocorrera de forma complementar as agdes ja
existentes, respeitando as atribuicdes de cada area profissional e nao
contemplando a realizagdo de atendimentos individuais ou
procedimentos privativos, sendo direcionada ao carater educativo,
preventivo e organizacional das acdes.
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Curso:

Psicologia

Numero de vagas:

Conforme a demanda

Horario(s):

conforme definido pelo Programa Universidade Gratuita

Carga horaria

até 20 horas semanais

Tipo atividade:

As atividades serdo desenvolvidas com carater técnico-profissional,
compativeis com a formagdo do egresso, estruturadas em eixos e
modalidades de atuagao.

Local da atividade:

Secretaria Municipal da Familia — Pro-Familia

Pablico-Alvo

Este eixo contempla a realizagdo de agoes educativas voltadas as pessoas
idosas matriculadas, com foco na promog¢do da satude, prevengdo de
agravos e melhoria da qualidade de vida.

Atividades que o egresso
desempenhara:

As acgOes serdo estruturadas de forma sazonal, abordando temas
relevantes ao envelhecimento, tais como prevengdo ¢ controle do
diabetes, hipertensao arterial, saude mental, doengas
neurodegenerativas, entre outros, sempre considerando as demandas
identificadas no publico atendido.

Os egressos atuarao de forma integrada a organizagao e execucao dessas
acOes, contribuindo para a mobilizacdo dos participantes, organizacao
das atividades e desenvolvimento de orientagdes coletivas, em
articulagdo com os profissionais das areas de medicina, enfermagem,
psicologia e servigo social.

As atividades terdo carater educativo, preventivo e orientativo, podendo
incluir momentos de acolhimento e encaminhamento, quando
necessario, respeitando as atribuicdes de cada area profissional e
garantindo a adequada condugdo das agdes.

A atuagdo do egresso ocorrera de forma integrada as campanhas de satde
¢ eventos tematicos desenvolvidos pela Secretaria Municipal da Familia
— Pro-Familia, com foco na promogao da satude e prevengao de agravos
junto as pessoas idosas matriculadas.

Nesse contexto, cabera ao egresso apoiar a organizacdo das agoes,
colaborar na mobilizagdo dos participantes e contribuir na condugado das
atividades educativas coletivas, sempre em articulagdo com a equipe
multiprofissional responsavel.

As atividades serdo estruturadas conforme o calendario de campanhas e
demandas identificadas, podendo incluir a¢des relacionadas a prevengao
de doengas cronicas, promog¢do da saude mental ¢ incentivo a praticas
saudaveis.

A atuagdo do egresso ocorrera de forma complementar as agdes ja
existentes, respeitando as atribuicdes de cada area profissional e nao
contemplando a realizagdo de atendimentos individuais ou
procedimentos privativos, sendo direcionada ao carater educativo,
preventivo e organizacional das acdes.
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Curso:

Servico Social

Numero de vagas:

Conforme a demanda

Horario(s):

conforme definido pelo Programa Universidade Gratuita

Carga horaria

até 20 horas semanais

Tipo atividade:

As atividades serdo desenvolvidas com carater técnico-profissional,
compativeis com a formagdo do egresso, estruturadas em eixos e
modalidades de atuagao.

Local da atividade:

Secretaria Municipal da Familia — Pro-Familia

Pablico-Alvo

Este eixo contempla a realizagdo de agoes educativas voltadas as pessoas
idosas matriculadas, com foco na promog¢do da satude, prevengdo de
agravos e melhoria da qualidade de vida.

Atividades que o egresso
desempenhara:

As acgOes serdo estruturadas de forma sazonal, abordando temas
relevantes ao envelhecimento, tais como prevengdo ¢ controle do
diabetes, hipertensao arterial, saude mental, doengas
neurodegenerativas, entre outros, sempre considerando as demandas
identificadas no publico atendido.

Os egressos atuarao de forma integrada a organizagao e execucao dessas
acOes, contribuindo para a mobilizacdo dos participantes, organizacao
das atividades e desenvolvimento de orientagdes coletivas, em
articulagdo com os profissionais das areas de medicina, enfermagem,
psicologia e servigo social.

As atividades terdo carater educativo, preventivo e orientativo, podendo
incluir momentos de acolhimento e encaminhamento, quando
necessario, respeitando as atribuicdes de cada area profissional e
garantindo a adequada condugdo das agdes.

A atuagdo do egresso ocorrera de forma integrada as campanhas de satde
¢ eventos tematicos desenvolvidos pela Secretaria Municipal da Familia
— Pro-Familia, com foco na promogao da satude e prevengao de agravos
junto as pessoas idosas matriculadas.

Nesse contexto, cabera ao egresso apoiar a organizacdo das agoes,
colaborar na mobilizagdo dos participantes e contribuir na condugado das
atividades educativas coletivas, sempre em articulagdo com a equipe
multiprofissional responsavel.

As atividades serdo estruturadas conforme o calendario de campanhas e
demandas identificadas, podendo incluir a¢des relacionadas a prevengao
de doengas cronicas, promog¢do da saude mental ¢ incentivo a praticas
saudaveis.

A atuagdo do egresso ocorrera de forma complementar as agdes ja
existentes, respeitando as atribuicdes de cada area profissional e nao
contemplando a realizagdo de atendimentos individuais ou
procedimentos privativos, sendo direcionada ao carater educativo,
preventivo e organizacional das acdes.




